REISECHECKLISTE,

WAS AUS DER APOTHEKE GUT TUT.

REISEAPOTHEKE LIGHT:

Sonnenschutz

Insektenschutz

Mittel bei Reisekrankheit
Schmerzmittel

Grippe und Fiebermittel

Mittel bei Durchfall und Erbrechen
Nasenspray

Pflaster

Wundsalbe
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Fir Allergiker:
] Allergiemittel

REISEAPOTHEKE MEDIUM*:

REISEAPOTHEKE PREMIUM#**:

Mittel bei Sonnenbrand
Augentropfen
Ohrentropfen

2 verschiedene Schmerzmittel mit unterschiedlichen
Wirkstoffen

Mittel bei Mund und Rachenentziindung

Mittel bei Durchfall

Creme bei Insektenstichen

Lutschtabletten bei Halsbeschwerden
Blasenpflaster

Zusatzliche Homoopathische Reiseapotheke fir
Schwangere und Kinder

Thrombose Spritzen auf Empfehlung vom Arzt bei
langeren Fligen oder Busreisen

Notige Impfungen vom Arzt checken lassen
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Antibiotikum auf Empfehlung vom Arzt
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Mittel bei Verdauungsbeschwerden
Mittel bei Sodbrennen

Abflhrendes Praparat

Stopfendes Préparat

Probiotika zum Aufbau der Darmflora

Prdparat zum Ersatz von Mineralstoffen bei schwerem
Durchfall

Desinfektionsmittel

Verbandsset

Klammerpflaster / Wundverschlussstreifen
aluminierte Wundauflage bei Verbrennungen
Elastische Binde (5m/6cm)

Mullbinden (6 cm und 8cm)

Einweg Handschuhe

Sterile Wundauflagen

Pinzette

Schere

Antihistaminikum / Allergiemittel

> auch bei keiner bestehenden Allergie!
Fieberthermometer

Kaltespray

Salbe bei Prellungen und Verstauchungen
Schmerzsalbe bei Gelenksschmerzen
Salbe flr Hautausschlage

Arzneimittel zur Prophylaxe fur Krankheiten
wie z.B.: Malaria

* erganzend zur Light Version
** erganzend zur Light und Medium Version




